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Voorwoord

Beste buurtbewoners  

Nu we bijna van het dagelijks regenweer af zijn kunnen we eindelijk 
de lente onthalen op den Dam. Het nieuwe buurtgroen in de steeg 
van de Twee Netenstraat - Samberstraat begint te kiemen en we ma-
ken ons op voor een hoop leuke buitenactiviteiten.  

Zo is er onderandere weer Damblues, gaan we kamperen met een 
hoop buurtbewoners in Vorselaar en komt er het buurtfeest aan onder 
de titel ‘Costa del Dam’. Een buurtfeest met optredens, veel activitei-
ten voor kinderen, lekker eten en activiteiten van partnerorganisaties 
uit de buurt. Een evenement waar we al een jaar samen met een 
hoop buurtbewoners aan werken. 

Wil je eens kennismaken met onze werking? Spring eens binnen tij-
dens een van onze activiteiten of kom eens eten op de buurtkeuken.

Tot ergens binnenkort
Team Elegast
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Vaste activiteiten
PERMANENTIE BUURTWERKING
Dinsdag 10.00u tot 12.00u
Woensdag 13.00u tot 15.00u
Donderdag 13.00u tot 15.00u en 18.30u tot 20.00u  
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen
*In de paasvakantie geen permanentie op donderdagavond  

DIGI DONDERDAG 
Donderdag 18.30u tot 20.00u
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen
*Tijdens de paasvakantie geen digi-donderdag 

FIETS-MO-BIEL
Donderdag 9.30u tot 12u30
Ingang: Twee Netenstraat 1, 2060 Antwerpen
*de fietsatelier is gesloten op woensdag 3/4 en donderdag 4/4

KLEDIJZOLDER
Donderdag 09.30u tot 12.00u
Ingang: Twee Netenstraat 1, 2060 Antwerpen

HOBBYATELIER 
Maandag tot en met vrijdag 13.00u tot 17.00u
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen 
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Op do 9/5 
zijn we  

gesloten
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HUISTAAKBEGELEIDING 
(voorlopig hebben we een wachtlijst)
Dinsdag en donderdag
16.00u tot 16.45u (groep 1) of 17.00u tot 17.45u (groep 2) 

JONGER DAN JE DENKT (JDJD)
Dinsdag 14.00u tot 16.00u
Ingang: Parochiecafé, Twee Netenstraat 1, 2060 Antwerpen

INSTUIF
Dinsdag tussen 18.30u en 20.00u
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen

PRAATTAFEL (oefenkansen Nederlands)
Donderdag 10.00u tot 12.00u (geen praattafel in de paasvakantie)
Ingang: Twee Netenstraat 1, 2060 Antwerpen

VROUWENGROEP
Donderdag tussen 10.00 en 12.00 (geen groep in de paasvakantie)
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen

WINKELBUS SAMANA
Maandag tussen 13.00u en 15.00u, afhankelijk van de opstapplaats 
Info en reservatie: bel 0485 41 49 25 (op werkdagen tussen 10u en 12u)

PUZZELTIME 
Vrijdag 13.00 tot 16.00u 
Ingang: Twee Netenstraat 13A 
*Op vrijdag 10/5 geen puzzeltime



De Permanentie
Hulp bij administratieve vragen, een computer gebruiken, iets afprin-
ten, kopiëren, of gewoon een babbeltje komen doen, wees welkom. 
Elke eerste woensdag van de maand is maatschappelijk werker  
Bruno of Jeffrey er van Woonhaven. Elke eerste donderdagavond van 
de maand is het Open Leersalon met Sofie van Ligo. 

Dinsdag 10.00u tot 12.00u
Woensdag 13.00u tot 15.00u
Donderdag van 13.00u tot 15.00 en 18.30u tot 20.00u (niet op do 9/5)
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen  
*Tijdens de paasvakantie geen permanentie op donderdagavond
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Digi-donderdag
Hier kan je terecht met al je digitale vragen: een app installeren, een 
e-mailadres aanmaken, vragen over het gebruik van een app of  
programma, checken waarom iets niet werkt op je laptop, een update 
doen, enzovoort. Gebruik een van onze laptops of kom iets drinken. 

Donderdag van 18.30u tot 20.00u (gesloten in de paasvakantie en op 9/5)
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen  
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Donderdag: 9.30u – 12.30u
Ingang: Twee Netenstraat 1, 2060 Antwerpen 
*de fietsmobiel is gesloten op woe 3/4, do 4/4 en do 9/5  

Fiets-Mo-Biel

Kledijzolder
Wil je graag een koopje doen van zowel 
tweedehands of nieuwe kledij? Kom dan 
zeker eens langs! De prijzen liggen tus-
sen 0,20€ en 3€.
Heb je een overschot aan kledij, schoe-

Heb je een fiets die hersteld dient te 
worden? Kom langs op donderdag- 
voormiddag tussen 9u30 en 12u30 in 
de Fietsmobiel, de vrijwilligers helpen u 
graag verder. Momenteel werken we de 
herstellingen af achter de schermen. 

Donderdag: 9.30u – 12.00u
Ingang: Twee Netenstraat 1, 2060 Antwerpen
De kledijzolder is te vinden op de zolderverdieping van het schoolge-
bouw. Via de speelplaats kom je tot aan het schoolgebouw.
*De kledingzolder is gesloten op do 9/5

nen, kledingrekken en weet je niet waar het te brengen? Het is bij ons 
zeker welkom! Breng het gerust langs tijdens de permanentie.
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Wist je dat in onze kelder een heel atelier beschikbaar is? Je kunt er 
komen klei draaien, schilderen, knutselen, naaien enz. Wil je eens een 
kijkje komen nemen? Laat het ons weten, dan leiden we je rond.  
 

 

Maandag tot en met vrijdag 13.00u tot 17.00u
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen 
 

Hobby-atelier

Huistaakbegeleiding
Elke dinsdag en donderdag ondersteunen we kinderen uit de buurt 
bij hun huistaken. Wil je je kind inschrijven, laat het weten aan Samya, 
Sacha of Yonaira tijdens de permanentie. Momenteel hebben we een 
wachtlijst, maar we bekijken wat mogelijk is. 

Dinsdag en donderdag
16.00u tot 16.45u of 17.00u tot 17.45u
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen
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Jonger dan je denkt (JDJD)
Kom langs voor een koffie en een babbeltje of doe mee aan een van 
de activiteiten. 
 
 

Benieuwd naar het nieuwe programma? Kom naar de Bingo van 4/6
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Praattafel  
Oefenkansen Nederlands
Tijdens onze praattafel geven wij iedereen de mogelijkheid om Ne-
derlands te oefenen. Anne en Kristien begeleiden de praattafel met 
verschillende thema’s die besproken worden in groep. Iedereen kan 
aan het woord komen en bijleren. Inschrijven kan tijdens onze per-
manentiemomenten of kom gewoon langs om eens mee te doen.
 

 

Donderdag 10.00u tot 11.30u
Ingang: Twee Netenstraat 1  
*Geen praattafel in de paasvakantie en op 9/5
 
 

Instuif
 
Op dinsdagavond is iedereen wel-
kom voor een babbeltje te slaan, te 
breien, een magazine te lezen en 
een gezelschapsspel te spelen.  
En af en toe iets lekkers erbij :-) 

Dinsdag 18.30u – 20.00u
Ingang: Twee Netenstraat 13A 
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Vrouwengroep
Wil je graag met de dames van Den Dam een koffietje of thee drin-
ken? Mee activiteiten doen? Een workshop volgen? En dat alleen 
onder vrouwen! Sluit je aan bij onze vrouwengroep. 

Donderdag 10.00u tot 12.00u
Ingang: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen 
*Geen vrouwengroep in de paasvakantie en op 9/5
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Team Buurtwerking

Jeroen Buytaert 
0499 895 093

jeroen.buytaert@elegast.be

Yonaira Medina Almonte 
0492 248 248 

yonaira.medina.almonte@
elegast.be

Sacha Symons 
0492 248 249

sacha.symons@elegast.be

Sven De Loght 
03 232 60 20

sven.de.loght@elegast.be

Timor Nonneman 
0492 248 242

timor.nonneman@elegast.be

Amy Wyters (Stage) 
03 232 60 20

amy.wyters@elegast.be

Samya El Kassmi 
0490 084 780

samya.el.kassmi@elegast.be

Twee Netenstraat 13A 
03 232 60 20 

buurtwerking@elegast.be

Kim De Ceukeleer 
(werkplekleren)
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Afscheid van stagiaire Sofie
Helaas komt er een einde aan de stage van So-
fie. Sinds september heeft ze zich enorm ingezet 
bij de buurtwerking! Sofie zette samen met een 
groep buurtbewoners een nieuw initiatief op: de 
buurtkeuken. Daarnaast draaide ze volop mee in 
de permanenties, organiseerde de uitstap naar de 

Stagiaires Amy en Kim
Ik ben Amy, 20 jaar en doe sinds februari stage bij de 
buurtwerking. Jullie zullen mij tot en met 5 mei nog regel-
matig zien. Ik studeer orthopedagogie aan de AP- 
hogeschool hier in Antwerpen, maar zelf woon ik in Essen. 
Een gemeente op de boerenbuiten waar je gemakkelijk 
kan geraken met de trein. Vele van jullie heb ik al mogen 

grotten van Han, het weekend naar Leuven, nam ze deel aan een uit-
wisselingsweek in kader van een Europese opleidingscursus, enzovoort. 
We zullen haar erg missen als collega, maar gelukkig woont ze op den 
Dam en komen we haar zeker nog tegen.

ontmoeten, maar spreek mij gerust eens aan voor een babbeltje. Een 
weetje over mezelf is dat ik echte groene vingers heb en graag bezig 
ben met bloemen en planten. Hopelijk tot snel!

Ik ben Kim, woon al heel lang in 2060 en ben onder 
andere actief bij Antwerp Younited. Via die weg leerde 
ik de buurtwerking van den Dam kennen. Ik studeer 
graduaat maatschappelijk werk bij de AP Hogeschool 
en doe 1,5 dag per week werkplekleren bij de buurt-
werking. Tot ergens binnenkort! 
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Buurtkeuken
Op 26 februari werd de buurtkeuken gelanceerd, en het was een 
groot succes! De aanwezige buurtbewoners genoten van het smake-
lijk samenzijn en van gerechten zoals groente weelde soep, pasta met 
kruidenpesto, kip met couscous en ratatouille, en een frisse salade.  
Wil jij ook graag proeven van de kookkunsten van onze vrijwillige 
buurtkoks? Noteer de laatste maandag van elke maand om 13.00u 
voor de volgende buurtkeuken. Kom samen, deel lekkernijen en ver-
sterk de buurtbanden! Tot ziens bij de volgende editie.

Elke laatste maandag van de maand om 13.00u

Ingang: Twee Netenstraat 1, 2060 Antwerpen

Inschrijven bij Sacha op 0492 248 249 
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Starten met smartphone

Buurtwerking Elegast-Den Dam 
Twee Netenstraat 13a, 2060 Antwerpen 

10 lessen: 15/4 - 22/4 - 29/4 - 6/5 - 13/5 
                    27/5 - 3/6 - 10/6 - 17/6 - 24/6

Maandag van 12u30 tot 15u

Heb je interesse?

Werken met smartphone (android)

Kom naar de eerste les op 15 april 2024.
 
Je kan dan een les mee proberen. 
Op het einde van de les, beslis je 
of je je voor de cursus inschrijft. 

De cursus is gratis.

Je leert:

Het geluid uitschakelen of je scherm lichter maken
Informatie opzoeken
Apps installeren en gebruiken
Een e-mail sturen
Documenten scannen en verzenden
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Leer reanimeren en red levens
Wat doe je wanneer je partner, ouder, collega, buurvrouw of kind 
bewusteloos op de grond ligt en niet meer ademt? 
 
Tijdens een opleiding van 2 uur leer je wat je moet doen bij een bewusteloos 

persoon, wanneer en hoe moet je reanimeren, 

iemand in stabiele zijligging leggen en leer je de  

werking van een AED toestel kennen.

vrijdag 26/4 van 13.30u tot 15.30u of 

donderdag 2/5 van 18.30u tot 20.30u 

Locatie: Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen 

Inschrijven bij Timor (0492 248 242)  
Max 15 plaatsen per sessie

Starten met de smartphone

gratis

Schrijf je in bij Yonaira: 0492 248 248  
of kom langs tijdens de permanentie. 
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Fietscafé en fietsherstel
Zaterdag 20/04 tussen 10.00u - 13.00u: Fietscafé bij Buurtwerking 
Elegast den Dam. Kom iets drinken, laat je fiets lenteklaar maken bij 
de Fiets-Mo-Biel (bij kleine herstellingen rekenen we enkel de materi-
aalkost aan), of kom mee nadenken over de Pipette D’AMVERS en het 
fietsevenement van 14/09 op het Damplein. 

Workshop basis fietsherstel
Volg een gratis workshop basis fietsherstel  
onder leiding van een technieker van de Fietsbieb.
Van 10u tot 12u, Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen
Inschrijven bij Timor (0492 248 242) - er zijn 10 plaatsen 
Ism Avansa regio Antwerpen en de Fietsbieb 

Feestelijke opening buurtgroen
Na al het harde werk is het eindelijk tijd om het groenperceel in de 
steeg van de Twee Netenstraat - Samberstraat feestelijk te openen. 
Kom genieten van het nieuwe stukje buurtgroen met een hapje en 
een drankje.  

Districtsschepen Tom Van den Borne, be-
voegd voor parken en groenvoorziening, 
komt om 14u het perceel inhuldigen. 

Zaterdag 20/04 van 13.30u - 15.00u 
Twee Netenstraat 13A, 2060 Antwerpen 

Een project van de buurtbewoners in samenwerking met Klimplant, Avansa

        Regio Antwerpen, Woonhaven en Elegast den Dam 
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Van 22/07 tot 26/07 organiseert de Buurtwerking ‘Camping DAM’ 
op domein Berkelhoeve te Vorselaar. Kom met je tent kamperen 
op de weide. Wij voorzien activiteiten en uitstappen voor jou of je 
gezin. Er wordt gekookt door onze kookploeg en ‘s avonds kan je 
genieten van een kampvuur. Kies 1 van de 3 verblijfsperiodes:

halve midweek (van 22/07 - 24/07) halve midweek (van 24/07 - 26/07)

Verblijf een volledige midweek (van 22/07 - 26/07)

Heb je zelf geen tent of slaapmateriaal? Laat het ons weten! Wij 
kunnen het voor jou voorzien. 

Kostprijs:

8euro per dag (incl. activiteitenprogramma en eten)
Kind (-12j): 5 euro per dag (incl. activiteitenprogramma en eten)
kindje (-3j): gratis

Info en inschrijven bij Timor (0492 248 242)

Camping Dam
Van 22/07 tot 26/07 organiseert de 
Buurtwerking ‘Camping DAM’ op domein 
Berkelhoeve te Vorselaar. Kom met je tent 
kamperen op de weide. Wij voorzien acti-
viteiten en uitstappen voor jou of je gezin. 

15

Van 22/07 tot 26/07 organiseert de Buurtwerking ‘Camping DAM’ 
op domein Berkelhoeve te Vorselaar. Kom met je tent kamperen 
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Er wordt gekookt door onze kookploeg en ‘s avonds kan je genieten 
van een kampvuur. Kies 1 van de 3 verblijfsperiodes:

Heb je zelf geen tent of slaapmateriaal? Laat het ons weten! Wij kun-
nen het voor jou voorzien. Info en inschrijven bij Timor (0492 248 242)
Kostprijs:
8euro per dag (incl. activiteitenprogramma en eten)
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Alle kinderen uit de buurt zijn op woens-
dag 17/04 tussen 14.00u en 17.00u wel-
kom op het Stuivenbergplein voor de 
Buitenspeeldag. Een middag vol spelle-
tjes, springkasteel en nog veel meer!

Buitenspeeldag
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Damblues
Damblues is er weer! Een gratis bluesfestival, door en voor den Dam.  
Op vrijdag de kroegentocht en op zaterdag festival op het Damplein.  

Met steun van District Antwerpen
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Binnenkort wordt het burgerbegrotingsproject “Een 
groen en gezellig stationsplein Antwerpen-Dam” 
uitgevoerd. Het oude station Antwerpen-Dam is 
een prachtige, monumentale locatie. Wat bankjes, 

tafeltjes, speelelementen en natuurlijk veel groen creëren een oase van scha-
duw en rust die de samenkomst van de buurt zal stimuleren. Hoe zie jij dat? 
Kom samen met buurtbewoners hierover nadenken op woensdag 17/04 om 
19.30u in café Zeppelin, Damplein 13, 2060 Antwerpen.
Ook wordt de zwarte betonnen muur op het Damplein omgetoverd tot groe-
ne muur. Deze avond kom je er meer over te weten.
Naast de brainstorm over het stationsplein en de zwarte muur, bedenken 
we ook nieuwe burgerbegrotingsprojecten voor den Dam voor komend jaar. 
Kom langs, en deel jouw ideeën.

Nieuws van het Damcomité

Damhof activiteiten
Zondag 14 april van 11u tot 16u
Onthaaldag: nieuwe tuiniers welkom! Rondleiding, informatie en kennisma-
king. Tuinieren en klusjes doen
Picknick: breng je lunch mee
 

Zondag 19 mei van 11u tot 13u
Potluck: breng iets te eten mee en we delen alles met elkaar. Gezellig sa-
men met iets lekkers dus.

Zondag 2 juni van 10u tot 17u
Open tuindag. Kom onze tuin bezoeken.  
We doen ook een plantenverkoop/plantenruil.  
En zorgen we voor gezelligheid.

Adres: Lange Lobroekstraat tegenover nr 41
www.facebook.com/damhof
Instagram: damhof2060 
samentuindamhof@gmail.com
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Lantis en Archipel Kunstenwerkplek zijn bezig met het project ‘De 
Kunst van de Werken’, een grootschalige muurschildering op de 
IJzerlaanfietsbrug boven het Lobroekdok. Kunstenaar Zahra Eljadid, 
afkomstig uit Den Dam, zal het ontwerp maken en tot leven brengen.

De Kunst van de Werken

Het kunstwerk zal een creatie zijn van Zahra 
Eljadid, geïnspireerd door de verbeelding van 
de fietsersbruggebruikers over de werken in 
de buurt. De tekening wordt ingewerkt op een 

patroon dat een geluidsgolf voorstelt: 
een geluidsfragment van het bestaande 
viaduct wordt vastgelegd en omgezet 
in een streepjespatroon. Bovendien zijn 
we op stap gegaan met Buurtwerking 
Elegast en AXI Riksja’s om verhalen te ©Daniel Granados 

©Daniel Granados 

verzamelen uit de buurt. Begin mei volgt een feestelijke opening!

Antwerp Art Weekend
Archipel is dit jaar weer van de partij tijdens het Antwerp Art Weekend 
van 16 tot 19 mei 2024. We nodigen de hele buurt uit om te komen 
kijken!

K.A.D.E. (Kunst Aan Den Engie) is een 
groepstentoonstelling op de voormalige 
ENGIE-site aan het Lobroekdok. Het the-
ma van de tentoonstelling is geïnspireerd 
door de locatie langs de kade, een plek 
vol geschiedenis en bedrijvigheid. 

Tijdens het Antwerp Art Weekend opent Archipel haar permanente 
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Mini Museum 
Stap binnen in het Mini Museum, een gezellige omgebouwde trailer 
aan de Lange Lobroekstraat, waar de geschiedenis van Den Dam tot 
leven komt te midden van de bruisende veranderingen in de buurt. 
Heb je nog leuke verhalen, foto’s of andere artefacten over de ge-
schiedenis van den Dam, kom het ons zeker vertellen!
Dominique Vilain, buurtbewoonster en locale curator van het MiniMu-
seum is nog steeds op zoek naar meer input.  

Maar er is meer! Ontdek nu ook de Damstories audiotour, een boei-
ende wandeling die je kunt maken met je eigen smartphone en oor-
tjes, met het vertrekpunt aan de Moby Dick in de Bredastraat. 
De map met de wandelroute kan opgehaald worden bij Elegast, in 
Moby Dick en in het Mini Museum. 

Open iedere zondag van 10u tot 13u
Het Minimuseum is te vinden in de  
omgebouwde trailer  
Lange Lobroekstraat 120A, 2060 Antwerpen

galerieruimte op de nieuwe locatie, waar elke maand nieuwe ten-
toonstellingen te zien zullen zijn. Verwacht een diverse verzameling 
kunstwerken, zowel van oude als nieuwe leden van Archipel, tentoon-
gesteld op de voormalige Engie-site en langs de kade.

Tijdens het weekend van 4 en 5 mei kan je terecht op de Opendeur-
dag van Archipel: bezoek de ateliers van Archipel en ontmoet de ar-
tiesten: een blik achter de schermen van onze lokale kunstenwerking. 

Illustratie: Fabienne Snellinx
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02/04 JDJD Bingo met pannenkoek
09/04 JDJD test artificiele intelligentie 
15/04 Starten met de smartphone les 1
02/04 JDJD Humoristische film
17/04 Buitenspeeldag
18/04 Vrouwengroep samen koken
19/04 Vrouwengroep naar het badenhuis
20/04 Fietscafé en fietsherstel
20/04 Feestelijke opening buurtgroen
25/04 Vrouwengroep oorbellen maken
26/04  Leer reanimeren en red levens
29/04 Buurtkeuken
30/04 JDJD audiotour Damstories
02/05 Vrouwengroep audiotour Damstories met Jeroen
02/05 Leer reanimeren en red levens
07/05 JDJD Bingo
16/05 Vrouwengroep picknick
23/05 Vrouwengroep sporten
27/05 Buurtkeuken
30/05 Vrouwengroep Crea
08/06 Buurtfeest ‘Costa del Dam’
24/06 Buurtkeuken
22/07 - 24/07 Camping Dam
14/07 Damblues kroegentocht
15/07 Damblues op het Damplein
14/09 Lancering Pipette en fietsevenement op het Damplein

Op de agenda



Elegast Den Dam
                   BUURTWERKING VAN DE DAMWIJK

Twee Netenstraat 13A

2060 Antwerpen

Telefoon:  03 232 60 20

Mail :  buurtwerking@elegast .be

Website:  buurtwerking .elegast .be

V.U.:  Jan De Koninck I  jan.de.koninck@elegast.be I  Belgiëlei  203, 2018 Antwerpen

MET DE STEUN VAN


